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Le choix de votre quinzaine

LE TÉMOIGNAGE

Un engagement bénévole peut

décider d’une vie. C’est ce qui est

arrivé à Abby Johnson qui témoigne

dans ce livre de son itinéraire.

Jeune étudiante, voulant venir en

aide aux femmes en détresse, elle

s’engage bénévolement auprès du

Planning familial américain, une

véritable institution dans ce pays.

Ses compétences comme ses mo

tivations concourent au fait qu elle

est finalement engagée comme

salariée au point de devenir l’une

des plus jeunes et des plus efficaces

directrices d’un centre du Planning

familial. Et l’avortement ? Abby

est consciente du drame que cette

solution représente, mais elle sait

aussi les difficultés dans lesquelles

des femmes se perdent si elles ont

un enfant. Entre deux maux, elle

pense qu’il faut donc choisir.

Jusqu’au jour où elle assiste en

direct à un avortement sous écho

graphie. Retournée, dégoûtée d’elle-

même, Abby, non seulement, quitte

le centre qu’elle dirige mais rejoint

une organisation pro-vie. Devenue

militante de cette cause, elle retrouve

la paix intérieure, retourne au sein

de sa confession protestante avant

de se convertir au catholicisme en

2012. Le récit de son itinéraire,

préfacé par Mgr Aupetit, a été

adapté au cinéma et est distribué

par Saje sous le même titre (www.sa

jedistribution.com). A lire et à

voir.
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